
Corso settimanale di Intuitive Painting: Movimento, Creatività e Espressione Senza Limiti! – 
terza edizione 2024/2025

**Sei Pronto per Scoprire una Nuova Dimensione dell'Arte e di Te Stesso/a?**

Partecipa al nuovo corso di **Intuitive Painting**, dove esplorerai nuovi orizzonti creativi e 
scoprirai un modo innovativo di fare arte. Questo spazio creativo è progettato per aiutarti a 
esprimere te stesso/a e a connetterti con gli altri in maniera naturale e stimolante.

Con quasi 20 anni di esplorazioni nel settore della creatività e in variegate esperienze 
personali, ti guiderò attraverso un insieme di tecniche e metodi unici. Imparerai a superare i
tuoi blocchi creativi, a sviluppare uno stile personale unico e a dirigere il tuo potere 
creativo.

**Perché Questo Corso è Diverso?**

1. **Esplora nuove rotte**: Questo corso va oltre il tradizionale laboratorio di pittura. Scopri
come il movimento e le tecniche di preparazione possono stimolare la tua immaginazione e 
permetterti di creare in modo fluido e spontaneo.

2. **Movimento e Arte**: Esplora come il movimento fisico possa influenzare 
positivamente il tuo processo creativo. Attraverso attività dinamiche, libererai il tuo corpo e 
la tua mente, lasciando che la creatività fluisca naturalmente.

3. **Tecniche di Preparazione**: Ogni sessione inizia con attività progettate per aiutarti a 
centrarti e a liberare la tua mente. Questi momenti ti preparano per un'esperienza artistica 
senza distrazioni e ricca di ispirazione.

4. **Ambiente di Non Giudizio**: In questo corso, ogni forma di espressione è benvenuta. 
Crea senza paura di giudizi e lascia che la tua creatività si esprima liberamente. Ogni 
partecipante è incoraggiato a esplorare e a sperimentare senza limiti.

5. **Appuntamenti settimanali**: Gli incontri settimanali ti permettono di mantenere un 
ritmo costante, affinare le tue abilità con continuità e ricevere feedback regolari per una 
crescita continua.

6. **Attività tematiche**: Esploreremo temi specifici pensati per stimolare la tua 
immaginazione, sfidare le tue tecniche e favorire l’espressione personale. Condividi le tue 
opere e lasciati ispirare dalle idee e dalle esperienze degli altri partecipanti.

**Benefici per la tua vita personale:**

Partecipare a questo corso di pittura non solo arricchirà il tuo lato creativo, ma porterà 
benefici tangibili nella tua vita quotidiana:



 Riduzione dello stress: Immergersi nella pittura aiuta a rilassarsi, alleviando le tensioni
e offrendo un momento di pausa dalla routine frenetica.

 Aumento dell’autoconsapevolezza: Attraverso l’esplorazione artistica, scoprirai nuovi 
aspetti di te stesso, rafforzando la tua autostima e consapevolezza interiore.

 Miglioramento della concentrazione: Lavorare su progetti creativi migliora la capacità 
di focalizzarsi, applicabile anche in altri ambiti della vita.

 Espressione emotiva: La pittura ti offre uno spazio per esprimere sentimenti e 
pensieri che spesso rimangono inespressi, contribuendo al tuo benessere emotivo.

 Connessioni umane: Relazionarsi con altri partecipanti, condividere idee e progetti 
artistici crea legami e opportunità di confronto che arricchiscono la tua vita sociale.

**Cosa Portare:**

- Abbigliamento comodo per il movimento
- Colori, pennelli e strumenti per dipingere li troverai qui
- Qualsiasi altro materiale che desideri utilizzare(lo scoprirai nel corso delle lezioni)

**Conosci l'artista docente: Claudio Dagrezio

Il corso è tenuto da Claudio Dagrezio, un artista con anni di esperienze nel settore e una 
passione per l’espressione creativa. Claudio ha sviluppato il suo stile unico attraverso un 
percorso artistico diversificato, combinando tecniche tradizionali e innovative. Le sue opere 
riflettono una continua ricerca dell'armonia tra emozione e forma e la sua arte si propone 
come una risposta dinamica al ritmo incalzante della vita moderna, creando spazi di 
riflessione e autenticità che attraggono e affascinano.

Esperienza e filosofia artistica:

 Claudio crede che l'arte non sia solo una forma di espressione, ma uno strumento 
per entrare in contatto con se stessi e con gli altri.

 Il suo approccio all'insegnamento è inclusivo e stimolante, adattando ogni lezione al 
livello di ogni partecipante e incoraggiando la crescita individuale.

 Con un'attenzione particolare all'esplorazione interiore, Claudio invita i suoi studenti 
a scoprire il proprio potenziale creativo attraverso attività mirate e temi settimanali.

Claudio Dagrezio, con il suo stile autentico e la sua capacità di connettersi con i partecipanti,
guida ogni persona verso una maggiore consapevolezza artistica e personale, rendendo il 
percorso di apprendimento coinvolgente e trasformativo.

**Dove e Quando:**

Il corso si svolgerà tutti i Martedì dalle 20:30 alle 22:30, presso la sede di Euphonìa in via 
Staffette Partigiane, 9.



**Prenota il Tuo Posto e Trasforma la Tua Creatività!**

**Come Iscriversi:**
Scrivi una mail all’indirizzo info@scuolaeuphonia.it con oggetto: CORSO DI PITTURA oppure 
chiamaci al numero: 351 6525588.
Non perdere l’opportunità di vivere un'esperienza artistica che combina pittura, movimento
e tecniche di preparazione in un ambiente privo di giudizi. Prenota oggi stesso e preparati a 
scoprire e liberare la tua creatività in modi nuovi e stimolanti.

**Costi:**
Il corso è composto da 3 cicli trimestrali(Ottobre-Dicembre, Gennaio-Marzo, Aprile-Giugno) 
per una durata complessiva di 9 mesi. 
Il costo di ciascun ciclo è di 240 eu per 12 lezioni.
N.B. E’ escluso solo il costo della tessera associativa annuale di 30 euro nel caso di rinnovo.

Questo costo include:

 Materiali artistici di qualità: Per ogni partecipante, forniamo tutto il necessario, dai 
colori e pennelli alla carta telata, agli attrezzi e strumenti per garantire che tu possa 
concentrarti solo sulla tua creatività.

 Affitto di uno spazio confortevole e ampio: Le sessioni si svolgono in un ampio salone, 
ideale per dipingere in modo confortevole e per favorire esercizi di movimento e 
l'interazione tra i partecipanti, in un ambiente luminoso e accogliente.

 Supporto individuale e di gruppo: Oltre alle lezioni di gruppo, riceverai attenzione 
individuale per migliorare le tue tecniche e trovare nuove ispirazioni, rendendo ogni 
sessione altamente personalizzata.

Il prezzo riflette la qualità dell'esperienza e l’attenzione ai dettagli, per offrire un percorso 
formativo completo e appagante.

Se desideri partecipare a una lezione per verificare se il corso è adatto a te, la prima lezione 
è gratuita e la offro io.

� � Cosa dicono i partecipanti

Ecco alcune testimonianze di chi ha già partecipato ai corsi di pittura tenuti da Claudio 
Dagrezio:

⭐ Francesca D.: “Claudio è un maestro fantastico, che ti conduce verso un’avventura 
creativa affascinante e misteriosa. Seguo il suo corso da ormai due anni e sono molto 
soddisfatta perché sto riscoprendo la bellezza del colore, partendo dalle mie emozioni. 
Professionalità, sensibilità, passione e cura per ogni singolo studente sono alcune delle 
caratteristiche di Claudio, che oltre ad essere un artista dell'anima è un insegnante 
efficace. Consigliato!”

⭐ Silvano C.: “È stato un viaggio intenso, coinvolgente e anche divertente, Claudio, con 
professionalità e delicatezza, mi ha accompagnato ad esprimere, a dare forma e poi 
vedere quello che ancora non vedevo, a dare un nome all’esperienza e soprattutto a dare 
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un significato concreto al lavoro fatto insieme, che quotidianamente porto con me.
Esperienza illuminante!”

⭐ Angela: "Ho fatto il corso di disegno con Claudio e lo consiglio vivamente. È un insegnante
paziente e attento che aiuta a esplorare il proprio potenziale creativo."

⭐ Francesco M.: “Ho partecipato ad un workshop di pittura creativa con Claudio. Io mi 
aspettavo di andare e dipingere semplicemente, invece è stata un’esperienza di sensazioni
bellissima. Abbiamo svolto tanti esercizi per rilassarci, entrare in contatto con noi stessi e 
con le altre persone del gruppo, per poi infine dipingere con uno stato mentale rilassato 
ed emotivo. È stato davvero molto bello, consigliatissimo”

**Posti Limitati – Iscriviti Ora!**

I posti sono limitati e l’interesse è alto. Assicurati di riservare il tuo spazio e di non perdere 
questa avventura creativa. Iscriviti oggi e inizia un viaggio di scoperta artistica che ti 
sorprenderà!

Non vediamo l’ora di accoglierti e di iniziare insieme questa entusiasmante avventura!


